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Sistematizar o salvamento

OBJETIVOS

« Conhecer o método SAVER

- Aquisicao de capacidades de Coordenacao Interdisciplinar

- Aquisicdo de conhecimentos rudimentares das técnicas de
Salvamento e Desencarceramento.
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CONGEITO DE ENCARCERAMENTO

MECANICO
Devido a deformacao do veiculo durante o acidente, ndo € possivel para
as vitimas sairem pelos seus proprios meios, estejam feridas ou nao.
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CONGEITO DE ENCARCERAMENTO

FISICO, TIPO |
A vitima apresenta lesdes que requerem que se crie espaco adicional

para se prestarem os cuidados de emergéncia necessarios e para que a
extraccao seja o0 mais controlada possivel.
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CONGEITO DE ENCARCERAMENTO

FISICO, TIPO I
A vitima esta encarcerada devido as estruturas do veiculo se
encontrarem em contacto ou terem penetrado no corpo da vitima.




OPGOES DE EXTRAGAO

CONTROLADA

« Sempre como 12 Opgéo

* Quando o estado clinico da vitima permite

» Necessidade de espaco para melhorar a prestacao de cuidados

IMEDIATA / RAPIDA

« Em PCR ou perigo para vitima e equipa de salvamento
» Compromisso ABC
» Impossivel em encarcerados Fisico tipo Il
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PILAR B ( B1, B2, ...)
PILAR A
PILAR C

TABLIER

GUARDA
FOGO

GUARDA
LAMAS
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SAVER r» Method: OBJETIVOS

» (Capacitar as equipas de salvamento com um método que permita uma
organizagao do local do acidente;

« Sistematizar o emergente e por vezes caotico, desafio, que € extrair
uma vitima encarcerada;

 Favorecer a interacao multidisciplinar das equipas presentes.
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FASE 1
RECONHECIMENTO

AVALIAGCAO

FASE4
ESTABILIZACAO
DA VITIMA
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EQUIPA DE SALUAMENTO: ORGANIZACAO

1 - Chefe de equipa

2 - Operadores de ferramentas (2)
3 - Elemento da seguranca

4 - Socorrista

5 - Assistente geral
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ORGANIZAGAO DA SEGURANGA NO LOCAL:
AREA DE TRABALHO

ZONA INTERIOR

Area limitada por uma linha imaginaria afastada cerca de 5 metros, em redor do
acidente a que so6 tém acesso:

- Equipa de desencarceramento

- Equipa pré-hospitalar
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ORGANIZAGAO DA SEGURANGA NO LOCAL:
AREA DE TRABALHO

ZONA EXTERIOR
Area em redor do acidente com o minimo de 10 metros, limitada no seu
limite exterior onde estdo demarcadas as seguintes areas:

- Deposito de destrogos;

- Equipamento de desencarceramento;
- Equipamento pré-hospitalar;

- Equipamento complementar.
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DEPOSITO DE
DESTROCOS
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FASE 1
RECONHECIMENTO

FASES DO SISTEMA @Rz

FASE4
ESTABILIZACAO
DA VITIMA
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FASE 1: RECONHECIMENTO E AVALIAGRO

IDENTIFICAR:
— 0 CHEFE DE EQUIPA de desencarceramento;
— 0 numero de vitimas e a sua localizacao;
— estratégia e procedimentos que esta a desenvolver;
— meios que tem a sua disposig¢ao;

 COLABORAR diretamente com os bombeiros.

SEGURANGA



FASE 2: ESTABILIZAGAO E CONTROLO DE PERIGOS

EM REDOR DA VIATURA SINISTRADA

Estabilizacdo da viatura (progressiva)
Estabilizacdo de materiais e objetos

/

DENTRO DA VIATURA SINISTRADA

Protecao dos airbags
Corte dos cintos de segurancas
Manuseamento dos vidros |

PROTECAO INDIVIDUAL E A VITIMA

Protecdo maleavel e rigida
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FASE 2: ESTABILIZAGAO E CONTROLO DE PERIGOS
DISTANCIA DE SEGURANGA DOS AIRBAGS
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FASE 2: ESTABILIZAGAO E CONTROLO DE PERIGOS
AIRBAG NAO ACIONADO

= Ndo colocar ninguém entre o volante, o tablier e a vitima
= Colocar o protetor de airbag
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FASE 2: ESTABILIZAGAO E CONTROLO DE PERIGOS
PR“TEGE“ DOS CINTOS ae seguranca com pre-tensores

Libertar o cinto logo que seja possivel, cortar em dois pontos
(em baixo e em cima)

NAO DEIXAR A VIiTIMA ESCORREGAR
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FASE 3: ABERTURA DE ACESSO0S
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FASE 4: ESTABILIZAGAO DA VITIMA
FASE 5: CRIAGAO DE ESPAGO

Desmantelar o veiculo em SEGURANCA
e prestar cuidados de emergéncia ao
mesmo tempo
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O chefe de equipa de desencarceramento determina em conjunto com o
responsavel da equipa pré - hospitalar a melhor forma e em que direcdo deve ser
efetuada a extragao.




Sistematizar o salvamento

FASE 9: CRIAGAO DE ESPACO
TECNIGAS NORMALIZADAS

= Abertura da “terceira porta”

= Remocao parcial do tejadilho

= Frontal
= | ateral
= Retaguarda

= Remocao total do tejadilho

= Abertura forgada e remocéo da porta

= Abertura do painel lateral

= Afastamento do tablier

= Abertura em concha (lateral ou retaguarda)
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FASE 6: EXTRAGAO

- Sob Orientacéo do socorrista/equipa pré-hospitalar
- Comunicacao com o chefe de equipa
- Ordens de movimentacao da vitima:

* Quem da

- Como

- Que etapas
- Para onde

Tenha a certeza que toda a equipa percebeu
antes de movimentar a vitima



FASE 7: AVALIAGAO E TREINO

- Aspetos positivos?
-Aspetos a melhorar?

Licoes para o futuro!
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SIGA O INEM NO

www.inem.pt
inem@inem.pt




